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São José reforça 
vacinação 
contra a gripe 
com aumento 
de doenças 
respiratórias

TJSC e parceiros lançam 
iniciativa inédita de 
combate a crimes digitais 
em escolas
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GRUPOS PRIORITÁRIOS

Rua Angelo Bigolin ganhará mão dupla para melhorar acesso ao Hospital Regional

ALTERAÇÕES NO SISTEMA DE TRÁFEGO
NOVA RUA DA PRAIA COMPRIDA TERÁ MUDANÇA 

DE SENTIDO A PARTIR DE TERÇA-FEIRA (29)
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A Prefeitura de São 
José realizará alte-
rações no sistema 

de tráfego da Rua Angelo 
Bigolin, no bairro Praia 
Comprida. A via, que atu-
almente tem sentido úni-
co — da BR-101 em dire-
ção ao Hospital Regional 
—, passará a operar em 
mão dupla a partir de ter-
ça-feira (29).

Às 10h da segunda-
-feira (28), a rua � cará 
fechada temporariamen-
te para a instalação da 
nova sinalização viária e 

deverá ser reaberta às 7h 
de terça-feira (29), já em 
duplo sentido.

A secretária de Se-
gurança, Trânsito e 
Defesa Social, Andréa 
Luiza Grando, destacou 
que a mudança busca 
melhorar a fluidez no 
entorno: “A medida visa 
reduzir o congestiona-
mento na Rua Luiz Fa-
gundes, que costuma 
ficar sobrecarregada 
nos horários de pico. 
Com o novo sistema, os 
veículos terão opções 

alternativas de acesso 
ao Hospital Regional.”

Inaugurada em dezem-
bro, a rua Angelo Bigolin 
tem 280 metros de exten-
são e conecta a marginal 
da BR-101 à Rua José Lino 
Kretzer. A via já facilitou o 
deslocamento para o Cen-
tro Histórico, Praia Com-
prida e, principalmente, 
ao Hospital Regional, eli-
minando a necessidade de 
passar pelo semáforo do 
trevo de Forquilhinhas.

Fonte: PMSJ

Rua Angelo Bigolin ganhará mão dupla para melhorar acesso ao Hospital Regional

ALTERAÇÕES NO SISTEMA DE TRÁFEGO

Nova rua da Praia Comprida terá mudança 
de sentido a partir de terça-feira (29)

DIVULGAÇÃO

Programação acon-
tece toda quarta-feira, 
das 14h30 às 16h30, e é 
aplicada pelo curso de 
Fisioterapia da Faculda-
de Anhanguera  

A Faculdade Anhan-
guera de São José oferece 
programação com exer-
cícios de fortalecimento, 
alongamentos e equilíbrio, 
além de um programa de 
educação em saúde, com 

palestras para melhorar o 
ambiente e minimizar os 
riscos de quedas, no Cen-
tro de Atenção à Tercei-
ra Idade (CATI), espaço 
de convivência que visa 
melhorar a qualidade de 
vida dos participantes. O 
projeto ocorre toda quar-
ta-feira em duas turmas 
com 20 idosos.  

Sob supervisão do 
Professor Josenilton Nas-

cimento, alunos de Fi-
sioterapia da Faculdade 
Anhanguera estão atre-
lando teoria à prática no 
desenvolvimento dessa 
ação. Segundo Eduarda 
Mendonça, coordenado-
ra do curso, essa iniciativa 
tem como objetivo cola-
borar com o desenvolvi-
mento social e gerar um 
impacto positivo no con-
texto de São José e região. 

“Essa programação 
visa contribuir com a pro-
moção da saúde da popu-
lação idosa de nosso mu-
nicípio, além de ajudar a 
transformar a comunida-
de onde estamos inseri-
dos, gerando um impacto 
positivo na sociedade. 
Enquanto instituição de 
ensino, é também nosso 
papel identi� car necessi-
dades e oferecer um ser-

viço de qualidade. Além 
disso, a proposta poten-
cializa a formação de nos-
sos alunos para o merca-
do de trabalho, haja vista 
que as atividades serão 
feitas por acadêmicos do 
curso de Fisioterapia sob 
a supervisão de pro� ssio-
nais e docentes”, ressalta.  

Além dos atendimen-
tos no CATI, a Faculdade 
Anhanguera de São José 

possui uma clínica de � -
sioterapia que atende a 
população da região dia-
riamente sob taxa social. 
São oferecidos serviços 
como � sioterapia pediá-
trica, geriatria, ortopedia 
e neurologia. O agenda-
mento pode ser feito pelo 
telefone (48) 98804-3179.   

Fonte: Anhanguera 
São José

Centro de Atenção a Terceira Idade (CATI) conta com 
atendimentos de � sioterapia para prevenção de quedas 
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PROMOÇÃO VÁLIDO ATÉ 31 MAIO

Caixa de 
Descarga - 
Alumasa

R$ 38,00

Hydra
chuveiro 

eletrônico 

R$ 118,90

Galaxy Led
7w 

R$ 3,99
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220v

R$ 173,90

Torneira 
Multitemperatura 
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R$ 115,00
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15w 
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7:40 ÀS 19:00 SEGUNDA A SEXTA
SÁBADO DÁS 7:40 ÀS 17:00
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7w 

R$ 3,99

Galaxy Led

R$

Hydra

Vendemos todos os tipos de resistências 
para chuveiros e torneiras elétricas

Temos também 
reparos para cx 

acopladas e válvula 
de descarga

Loren 
Shower 

Eletrônica 

R$ 128,90

Torneira 
Multitemperatura 

Zagonel Luna 
Branco

R$ 139

Zagonel Moment 
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48 99965-1295

jornalforquilhinhas

jornalforquilhinhas

anuncie@jornalforquilhinhas.com.br

CONTEÚDO
O JORNAL DE

Quer divulgar 

escolha melhor veículo
a sua empresa?

maior alcance!
de comunicação com

COMÉRCIO E SERVIÇOS ................................................................
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Visto como elemento 
necessário para a 
formação do ser em 

crescimento, o desenvol-
vimento motor é  um pro-
cesso contínuo que está 
presente em todo o ciclo de 
vida desde o nascimento. 

Durante os primeiros 
anos de vida, a estimula-
ção adequada fará toda 
a diferença no desenvol-
vimento da criança. No 
decorrer do processo de 
desenvolvimento, adqui-
rimos e aprimoramos  ha-
bilidades e competências 
que serão desenvolvidas 
ao longo da nossa exis-
tência. Entendendo que 
o desenvolvimento motor 
se constitui como base 
fundamental para futuras 
aprendizagens, faz-se ne-
cessário ressaltar o quan-
to o ambiente educacio-
nal, em consonância com 
as práticas educativas do 

A importância do desenvolvimento motor como facilitador da aprendizagem
Desenvolvimento Motor

DIVULGAÇÃO

dia-a-dia com a família, 
são fatores primordiais 
para o pleno desenvolvi-
mento da criança.

Sabemos que o movi-
mento faz parte do nosso 
dia-a-dia, pois tudo que 
fazemos, desde as simples 
tarefas diárias,  está rela-
cionada a nossa habilidade 
de movimentarmos, é sa-
lutar que as crianças sejam 
estimuladas, tanto pela 
família quanto pela esco-
la, a desenvolverem suas 
habilidades motoras. Esses 
estímulos em conforma-
ção com os fatores genéti-
cos, irão contribuir para o 
desenvolvimento das  ha-
bilidades necessárias para 
a formação integral das 
competências humanas. 

Como ocorre o 
desenvolvimento 
motor infantil
O desenvolvimento 

motor infantil ocorre de 
forma gradativa, e é na 
primeira infância, perí-
odo que ocorre até os 3 
anos de idade, que os es-
tímulos precisam ser in-
tensi� cados. Brinquedos 
táteis como blocos lógi-
cos, móbiles, tapetes de 

atividades, entre outros, 
irão desenvolver os siste-
mas sensorial, esquelético 
e muscular. À proporção 
que as crianças crescem, 
novos estímulos poderão 
ser introduzidos. Nessa 
fase, o uso de massinhas 
de modelar, livros de co-

lorir, quebra-cabeças  e 
passeios ao ar livre, são 
ótimas ferramentas para a 
capacitação manual e es-
timulação das atividades 
cerebrais na infância. 

Qual é o papel 
da escola no 
desenvolvimento 
motor das crianças
A escola é um dos pri-

meiros espaços de sociali-
zação para as crianças. O 
ato de brincar também é 
fundamental para o ama-
durecimento da coorde-
nação motora, uma vez 
que essa atividade permi-
te que as crianças pulem, 
corram e vivenciem ex-
periências signi� cativas. 
Dentro ou fora da sala de 
aula, as crianças  podem 
desenvolver as habilida-
des motoras nas aulas de 
Artes, de Educação Física 
e de Música, bem como 

nas disciplinas teóricas. 
Atividades que exigem 

uma boa articulação mo-
tora irão auxiliar no con-
trole da musculatura, ge-
rando maior controle dos 
movimentos e do corpo. 
Durante a infância, o estí-
mulo correto ao desenvol-
vimento motor, impacta 
diretamente a capacidade 
cognitiva dos adultos. Ati-
vidades que que exigem 
concentração, como  a 
pintura, a escrita, o dese-
nho e o artesanato, tam-
bém contribuem para isso  

Desta forma, é pri-
mordial, construirmos 
ambientes estruturados 
na educação infantil. Se 
forem ricos em estímulos 
e experiências, a criança 
desenvolverá habilida-
des motoras e competên-
cias que são fundamen-
tais para a aquisição de 
novos conhecimentos.
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Em Harmonia
COLUNA

HENRIQUE HARMONIA
Jornalista 6624/SC

 FIBRAFORT FACTORY
Junto de minha amada esposa Josiane, fui conhecer 
as novas lanchas Chrome Edition, da Fibrafort, que 
celebrou 35 anos de sucesso reunindo a imprensa na 
Marina Itajaí para brindar esse momento especial. 
Grato pelo convite, Rotas Comunicação!

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

PEDRA DA ILHA
Em nossas viagens ao litoral norte catarinense, 
para cumprir agenda, sempre � camos muito bem 
hospedados com o Grupo Pedra da Ilha. Dessa vez 
fomos conhecer a espetacular estrutura do Solar 
Pedra da Ilha, em frente ao Beto Carrero World. Na 
foto, meu neto Davi com a atenciosa Tia Biscuit, da 
recreação. Nota 1.000!

 ANIVERSARIANDO
A gatinha Isis, na foto com os papais Diego Zanin 
e Eduarda Venturini, ganhou uma super festa com 
Fundo do Mar Rosa para celebrar seu 1º aniversário. 
Felicidades!

Com aumento dos casos de doenças respiratórias no outono, a Prefeitura de 
São José faz um novo alerta para que pais e responsáveis busquem alguma 
das 26 Unidades Básicas de Saúde (UBSs) do Município para a imunização

GRUPOS PRIORITÁRIOS

São José reforça vacinação 
contra a gripe com aumento 
de doenças respiratórias

DIVULGAÇÃO

TJSC e parceiros lançam iniciativa inédita 
de combate a crimes digitais em escolas

 Trabalhadores da saúde
 Pessoas com comorbidades e condições clínicas es-

peciais
 Professores do ensino básico e superior
 Pro� ssionais das forças de segurança, salvamento e 

Forças Armadas

 Povos indígenas e quilombolas
 Pro� ssionais que atuam nos correios
 Caminhoneiros e trabalhadores do transporte coletivo
 Pessoas com de� ciência permanente
 População privada de liberdade e funcionários do 

sistema prisional

A campanha para 
os grupos priori-
tários iniciou em 7 

de abril, e mais de 10 mil 
doses foram aplicadas no 
período. A campanha tem 
foco nos grupos prioritá-
rios, que inclui crianças de 
6 meses a 6 anos de idade, 
gestantes, idosos (acima de 
60 anos), pessoas com co-
morbidades, entre outros.

“É fundamental que os 
grupos prioritários bus-
quem as UBSs o quanto 
antes. A vacina leva de 
duas a três semanas para 
garantir a proteção, por 

isso, quanto antes ela for 
feita, melhor para a pre-
venção”, reforça a diretora 
da Vigilância Epidemioló-
gica, Katheri Zamprogna.

Com os atendimentos 
por síndromes respirató-
rias aumentando em hos-

pitais da região, inclusive 
com casos graves, o alerta 
se intensi� ca: a imuniza-
ção é a forma mais e� caz 
de evitar complicações 
da gripe, internações e 
até óbitos. A vacina triva-
lente, oferecida gratuita-
mente pelo SUS, protege 
contra os principais vírus 
em circulação no Brasil: 
in� uenza A (H1N1), in-
� uenza A (H3N2) e in-
� uenza B.

Crianças que vão re-
ceber a vacina pela pri-
meira vez devem tomar 
duas doses, com um in-

tervalo de 30 dias. Para se 
vacinar, basta procurar a 
Unidade de Saúde mais 
próxima com documen-
to com foto e carteira de 
vacinação (se houver). A 
vacinação segue enquan-
to durarem os estoques. 

A partir de 12 de maio, 
a imunização será am-
pliada para o público em 
geral. A vacina não causa 
gripe e pode ser aplicada 
junto a outros imunizan-
tes do Calendário Nacio-
nal de Vacinação.

Fonte: PMSJ

GRUPOS PRIORITÁRIOS:

Uma iniciativa inédita 
voltada à proteção de ado-
lescentes contra crimes digi-
tais é lançada dia 25 de abril, 
em Criciúma. Com atuação 
coordenada entre Tribunal 
de Justiça de Santa Catarina 
(TJSC), Secretaria de Estado 
da Educação e Polícia Civil, 
numa inédita cooperação 
interinstitucional, a ação le-
vará palestras, rodas de con-
versa e atividades formativas 
diretamente às escolas da 
rede pública, com foco em 
ações preventivas e educati-
vas para os estudantes. 

O lançamento está pro-
gramado para às 14h na 
Escola de Educação Bási-
ca Cel. Marcos Rovaris, no 
bairro Pinheirinho, com 
uma palestra voltada a es-
tudantes do 7º ao 9º ano. 
Esta é a primeira atividade 
prevista nesta nova etapa, 
que alcançará inicialmente 
30 municípios catarinenses, 
com previsão de continui-

dade em todo o estado.
A desembargadora Ro-

sane Portella Wol� , coorde-
nadora da Coordenadoria 
Estadual da Infância e da 
Juventude (Ceij/TJSC), des-
taca a relevância da inicia-
tiva: "Temos observado um 
aumento signi� cativo nos 
crimes cibernéticos que afe-
tam crianças e adolescen-
tes em função da exposição 
indevida na internet. Essa 
exposição abre espaço para 
diversas formas de violên-
cia, especialmente a sexual, 
muitas vezes disseminada 
no submundo da rede, por 
meio de conteúdos de explo-
ração infantojuvenil", alerta.

Parceria institucional
A ação integra o progra-

ma Conhecer para se Prote-
ger, desenvolvido pelo TJSC 
por meio da Ceij. O avanço 
registrado agora é que passa 
a contar com uma estrutura 
interinstitucional inédita e 

articulada com o Governo do 
Estado e a Polícia Civil. For-
malizado em janeiro por meio 
de um Acordo de Cooperação 
Técnica, o projeto tem dura-
ção inicial de cinco anos e atu-
ação conjunta de magistra-
dos, servidores, professores e 
agentes da segurança pública.

Entre os temas abor-
dados nas escolas estão 
aliciamento, ciberbullying, 
stalking, assédio sexual e o 
compartilhamento indevi-
do de imagens. As ativida-
des serão conduzidas com 
linguagem acessível e adap-
tada à realidade dos adoles-
centes, sempre em articula-
ção com a rede de proteção.

Embora apenas 0,05% 
das páginas com material de 
abuso sexual infantil detec-
tadas globalmente estejam 
hospedadas no Brasil, os ca-
nais de denúncia brasileiros 
têm desempenhado papel 
relevante no enfrentamen-
to a esse tipo de crime. Em 

2024, a ONG SaferNet Brasil 
compartilhou com autori-
dades internacionais quase 
50 mil links com indícios de 
abuso, segundo relatório da 
rede global InHope.

Coordenado pela Ceij 
com apoio do Núcleo de In-
teligência e Segurança Insti-
tucional (NIS/TJSC), o pro-
grama não envolve repasse 
� nanceiro entre os órgãos. 
Cada parceiro é responsável 
pelas ações sob sua compe-
tência. Além de capacita-
ções e encontros formativos, 
estão previstas campanhas 
educativas e produção de 
material didático para uso 
nas escolas. A expectativa 
é que a iniciativa contribua 
para a formação de um am-
biente digital mais seguro, 
com a participação ativa das 
instituições públicas e da co-
munidade escolar. 

Fonte: NCI/Assessoria 
de Imprensa/TJSC
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